Paginas de Familia
de la Eucaristia

Capitulo 3

Enfoque de Antecedentes

Comer juntos es un signo de unidad y de amor.
Si recordamos algunos de los momentos mads
felices y significativos con nuestra familia y
amistades, a menudo habia de comer y beber.
Puede ser que también tengamos experiencia
de la importancia de resolver nuestros
desacuerdos antes de sentarnos a comer juntos
para poder preservar este signo de unidad y
de amor.

Cuando nos congregamos alrededor de la
mesa para la Misa, hacemos algo parecido.
Pedimos perddn y las oraciones y el apoyo
de la comunidad en el Acto Penitencial. Esto
nos ayuda a prepararnos para recibir la cena
Eucaristica con el conocimiento del gran regalo
que es, y honramos la unidad y el amor que
nos ofrece.

Este capitulo nos provee una oportunidad
parahacer laconexién entre ser verdaderamente
feliz'y ser una persona quien es misericordiosa,
pura de corazédn, y enfocada en la paz. El
perdén estd al centro de cada una de estas
caracteristicas claves y es una parte importante
de nuestra preparacién para recibir la Eucaristia
con corazones felices y llenos de gozo.

iRézalo!

Senal de la Cruz.
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Discover God’s Treasures

Estrategias de Familia

Siendo un modelo de perdén positivo en su
familia es una influencia poderosa para ayudar
a su nifio a buscar y ofrecer el perdén como
seguidor de JesUs. A menudo tome tiempo para
discutir acciones en su hogar que necesitan el
perdén, y aseglrese de perdirle perdén a su
nifo cuando usted ha cometido un error que les
afecte.

Actividades en Familia

® Ayude a su nifio a recordar la diferencia
entre un pecado y un accidente o error.
Pidale a su nifio que le dé ejemplos de cada
uno.

® Miren juntos el siguiente video YouTube:
“Pharrell Williams — Happy” (Despicable Me
2 — lyric Video) (3:53). Invite a su nifio a
compartir algunas cosas que lo hacen feliz.
Recuérdele que Jesis desea que seamos
felices y nos ensefa el camino.

e Lean juntos en The Catholic Children’s Bible
el Relato Destacado en la pdgina 1456
(Matthew 5:6-9). Invite a su nifio a que le
cuente lo que recuerda del significado de
este pasaje biblico.

Rezar esta oracién juntos en familia, comenzando y terminando con la

Dios, pedimos tu fortaleza para ser mas amables y clementes, para que
nos ayudes a evitar el pecado y que trabagjemos para la paz. Perdénanos
nuestras faltas y ayddanos a ser felices y santos. Amén.





