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Capítulo 1
Espíritu Santo,  

¡ven a nosotros!
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Recen esta oración juntos en familia; empiecen y terminen con la señal  
de la cruz. 

Líder: 	Ven, Espíritu Santo, llena los corazones de tus fieles.
Todos: 	Y enciende en ellos el fuego de tu amor.
Líder: 	Envía tu Espíritu y se crearán.
Todos: Y renovarás la faz de la tierra.
 

Tendemos a pensar que el Espíritu Santo es esquivo. 
Podemos saber algo sobre Dios Padre a través de 
nuestra propia experiencia de “padre”; podemos 
saber algo sobre Dios Hijo a través de nuestra 
lectura de la Escritura. La Tercera Persona de la 
Santísima Trinidad es un poco más difícil de definir. 
¿Cómo llegamos a conocer al Espíritu Santo? A 
menudo es por un empujón, una intuición, una 
palabra o una frase de la Escritura que no podemos 
olvidar. Luego nos damos cuenta de que el Espíritu 
Santo nos ha visitado.

Sin dudas, la presencia del Espíritu Santo se 
sintió mucho en Pentecostés. Como Jesús prometió, 
el Espíritu Santo se mostró ante los discípulos y les 
dio consuelo y coraje para que emprendieran algo 
nuevo: una Iglesia viva y que contara las buenas 
noticias sobre el amor de Dios. El Espíritu Santo 
que voló sobre el caos de la creación ahora volaba 
sobre ellos. Ellos eran la creación nueva de Dios. 
Sus vidas nunca serían iguales. De la misma forma, 
cuando el Espíritu Santo viene a nuestros niños en 
el Sacramento de la Confirmación, sus vidas nunca 
son iguales. ¡Qué mensaje maravilloso y potente 
para compartir!

“Antes de perder los estribos, cuenta hasta diez”. 
Este es un remedio ancestral para enfrentar un 
momento de estrés. Brinda un espacio para lograr 
la calma y una respuesta acorde ante una situación 

•	 Felicite a su hijo por comenzar a prepararse para 
la Confirmación. Tómese un momento después 
de la Misa este fin de semana para buscar los 
símbolos del Espíritu Santo (fuego, paloma) en 
los vitrales o las imágenes de su parroquia.

•	 Lean juntos el relato destacado en la página 
1666 de La Biblia católica para niños (Los 
Hechos de los Apóstoles 2:1- 6). Recuérdele a su 
hijo que el Espíritu Santo vendrá a él en persona 
durante la Confirmación. También puede rezar 
la oración del Espíritu Santo (ver la página 1) 
con frecuencia, durante las comidas o a la hora 
de dormir.

•	 Miren el video “The Holy Spirit Comes (Day of 
Pentecost)” (2:58) en YouTube. Pregunte: ¿Cuándo 
necesitamos coraje? ¿Cuándo necesitamos 
sanación? Luego pida estos dones al Espíritu 
Santo.

(La oración es de Oraciones y Bendiciones del Hogar Católico, Edición Revisada, del 
Comité de Obispos para la Liturgia [Washington, D.C.: United States Conference of 
Catholic Bishops (USCCB), 1989], página 157. Copyright © 1989 USCCB. Todos 
los derechos reservados.)

difícil. Es una estrategia que puede funcionar en 
cualquier edad y que los padres fácilmente pueden 
ejemplificar para los niños. Para quienes están 
bautizados como cristianos, estos diez segundos 
pueden ser un espacio sagrado que le permite 
obrar al Espíritu Santo. Incluso podríamos repetir 
“¡Ven, Espíritu Santo!” diez veces para adaptar el 
hábito de contar hasta diez.
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