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Discover God’s Treasures

La Eucaristía 
Capitulo 5
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Con la gran cantidad de responsabilidades de 
familia y de trabajo y con la fascinación que 
hay con la tecnología, se ha convertido más fácil 
distraerse al querer comunicarnos. Practicando 
buenas destrezas de comunicación en familia 
ayudará a los niños a desarrollar la habilidad 
para expresarse claramente y también ser 
buenos escuchadores—destrezas que ayudan 
en todas las áreas de la vida, incluyendo la fe.

La Parábola del Sembrador (Mark 4:1–9) 
presenta uno de los retos más con� ictivos que 
Jesús trae a relucir. Es un mensaje que, tal vez, 
presenta la diferencia entre oír y escuchar. 

Escuchar la Buena Nueva es fácil. Se trata 
sencillamente de poner atención a las palabras 
que se están diciendo. Puede que hasta 
implique algo más profundo. No solamente 
incluye el acto de escuchar, sino también un 
verdadero sentido de re� exión y asimilación en 
nuestras vidas. 

Este capítulo se enfoca en la importancia 
de escuchar la Palabra de Dios y de estar 
atentos a que nuestros corazones sean “Buena 
Tierra” sobre el cual la semilla de la Palabra 
de Dios siembre raíces. Mientras escuchamos 
la Palabra de Dios en la Misa, es bueno que 
todos nosotros nos retemos para ver si estamos 
oyendo las lecturas o si verdaderamente 
estamos escuchando.

Enfoque de AntecedentesEnfoque de Antecedentes Estrategias de Familia

• Vayan juntos en una caminata y no hablen,
sino escuchen a los sonidos alrededor de
ustedes. Después de un rato, deténganse
para comparar los diferentes sonidos a los
cuales le prestaron atención y hablen acerca
de la importancia de escuchar.

• Vean juntos el siguiente video en YouTube:
“The Parable of the Sower” (4:37). Hablen
acerca de las distintas maneras que como
familia puedan ser buena tierra para que la
Palabra de Dios eche raíz.

• Lean juntos en The Catholic Children’s Bible
en la página 1534 el Relato Destacado
(Mark 4:16–20) o la versión más larga de
este relato (Mark 4:1–20). Invite a su niño a
que le cuente lo que recuerda del signi� cado
de este pasaje bíblico.

Actividades en Familia

Querido Dios, nuestro Padre, ayúdanos a escuchar tu Palabra en la Biblia 
para que seamos fieles seguidores de tu hijo, Jesús, y que te mostremos 
el amor que te tenemos por medio de nuestras palabras y nuestras 
acciones. Amén.
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Páginas de FamiliaPáginas de Familia
de la EucaristÍade la EucaristÍa

¡Rézalo!¡Rézalo!¡Rézalo! Rezar esta oración juntos en familia, comenzando y terminando con la
Señal de la Cruz. 

Dios, en la Biblia nos enseñas sobre tu amor por 
nosotros y como crecer como seguidores de Jesús. 
Ayúdanos a escuchar las palabras de la Biblia para 
poder crecer en la fe. Amén.

Oración

Aprendemos 
de la Biblia




