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Discover God’s Treasures
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( The quotation on page 4 of this activity booklet is from Summa Theologiae I-II,
question 94, found at www.newadvent.org/summa/2094.htm.)

¡Rézalo!¡Rézalo!¡Rézalo! Recen esta oración juntos en familia, comenzando y terminando con la
Señal de la Cruz.

Discover God’s Treasures

Capítulo 4

En la última sesión, aprendimos que Jesús espera que 
sus discípulos guarden su mandamiento de amor. 
Este mandamiento también incluye seguir los Diez 
Mandamientos. Los Diez Mandamientos, que nos 
fueron dados por Dios en amor, expresa lo que es 
la “ley natural”: un entendimiento innato y universal 
dentro de los seres humanos de lo que es el bien y 
el mal. Santo Tomás de Aquino resumió el primer 
principio de la ley natural como:
“Good is to be done and pursued, and evil is to be 

avoided” (Summa Theologiae, I-II, Q.94, A.2).
Los Diez Mandamientos son la � bra de la 

sociedad según la conocemos. Esta sesión ayuda 
a los niños a entender que las reglas de Dios han 
sido dadas por amor, para ayudarnos a vivir vidas 
seguras y felices como sus hijos, vidas seguras y 
felices.  

Querido Dios, gracias por habernos dado los Diez Mandamientos para 
ayudarnos a estar seguros y felices. Ayúdanos a seguir las reglas de 
nuestra familia como acto de amor el uno por el otro. Te lo pedimos 
en el nombre de Jesús, tu hijo y nuestro Salvador. Amén.
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Estrategias de familia

Muchas reglas de familia están sin escribir y a 
veces hasta tácitas. Tome tiempo para escribir sus 
reglas de familia. Incluya reglas positivas (“Dar 
abrazos”) como también las negativas (“Ningún 
aparato en la mesa durante la comida”). Piensen 
juntos para sugerir nuevas reglas que puedan ser 
necesarias. Reconozca que a veces las reglas 
puedan ser inconvenientes, pero enfatice que 
guardar las reglas ayuda a que la vida sea más 
placentera para todos. 

Actividades en Familia

• Busque con su niño alrededor de su comunidad
para encontrar demostraciones públicas de
los Diez Mandamientos. Estos probablemente
se encuentren en los camposantos o en las
paredes de iglesias. Algunas sinagogas los
exhiben en las paredes exteriores. El símbolo
usual de los Diez Mandamientos son dos tablas
de piedra unidas.

• Lean juntos en The Catholic Children’s Bible
el Relato Destacado en la página 132, “God
Gives His People the Ten Commandments”
(Exodus 20:2–3,6–8,12–17).

• Miren juntos el video en YouTube “The Ten
Commandments Song” (1:14), por Christine in
Action. Muéstrelo varias veces y trate de cantar
para recordar los Diez Mandamientos.
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Reconciliación

¡Dios Padre nuestro, eres tan bueno con nosotros! 
Nos proteges y alegras con las reglas que nos 
entregas para vivir. Ayúdanos a cumplir estas reglas 
para que podamos amarte a Ti, a nosotros mismos 
y a los demás. Amén. 

Oración

Cumplimos los Diez 
Mandamientos  




